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PERNAFASAN AKUT (ISPA) DENGAN PERILAKU PENGGUNAAN ALAT
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Sehubungan dengan penelitian skripsi yang akan saya laksanakan dengan judul

diatas maka dengan ini saya mohon bantuan anda untuk dapat mengisi kuisioner ini.

Kuisioner ini tidak  mempengaruhi pekerjaan anda, tetapi hanya untuk memberi

sumbangan terhadap penelitian. Atas waktu, tenaga dan pikiran yang saudara berikan,

saya ucapkan banyak terimakasih.

Petunjuk Pengisian

1. Jawablah pertanyaan yang ada pada kuisioner dengan jawaban yang jujur

2. Isilah jawaban pada kolom yang tersedia dengan cara menceklist (v)

A. Data Responden

No Responden :

Lokasi/tempat aktivitasnya :·· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·

Umur : Tahun

Lama kerja :·· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · Tahun

Jenis pekerjaan :·· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·

Jabatan :·· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·

Pendidikan terakhir :
SD SMP

SMA Diploma (DI)  (D2) (D3)

Sarjana
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B. Peryataan berikut ini untuk mengetahui pengetahuan tentang Infeksi

Saluran Pernafasan Akut

1. Ispa merupakan penyakit yang dapat menyerang pernafasan, yang disebabkan

oleh:

a. Udara

b. Debu

c. Air

2. Pekerja yang sering terpapar debu dapat terserang penyakit :

a. Ispa

b. Diare

c. Asma

3. Mikroorganisme yang dapat menyebabkan ispa adalah :

a. Amuba

b. Udara

c. Bakteri

4. Bagian tubuh yang diserang oleh penyakit ISPA adalah :

a. Saluran kemih

b. Saluran pernafasan

c. Saluran pencernaan

5. Gejala-gejala yang dialami seseorang terinfeksi ispa adalah :

a. Batuk terus menerus

b. Pusing

c. Gatal-gatal

6. Gejala awal yang timbul pada seseorang yang terkena ispa adalah :

a. Pusing

b. Demam

c. Flu
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7. Kalasifikasi/ tingkat ispa sedang di tandai dengan gejala, kecuali :

a.Gendang telinga merah

b. Pembesaran kelenjar limfe

c. Kejang-kejang

8. Kalasifikasi/ tingkat ispa sedang di tandai dengan gejala :

a. Tenggorokan merah

b. Kejang-kejang

c. Pembesaran kelenjar limfe

9. Kalasifikasi/ tingkat ispa berat di tandai dengan gejala :

a. Susah tidur

b. Batuk, nafas berat dan kejang-kejang

c. Pusing

10. Berikut ini yang termasuk cara penularan Ispa, kecuali :

a. Saluran pernafasan

b. Kontak langsung dengan debu

c. Berjabat tangan dengan penderita ispa

11. Udara yang tercemar bibit penyakitakan masuk melalui,……..yang dapat

menimbulkan ispa :

a. Masuk kesaluran hidung

b. Masuk kedalam tubuh melalui saluran pernafasan

c. Masuk kesaluran telinga

12. Bagian saluran pernafasan apa yang paling rentan masuknya bakteri dan debu

sehingga dapat terjangkit ispa :

a. Paru

b. Hidung

c. Telinga tengah

13. Cara penularan ispa yang paling cepat adalah :

a. Terpapar debu

b. Kontak langsung dengan penderita ispa

c. Merokok
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14. Dibawah ini yang termasuk penularan ispa secara langsung, kecuali :

a. Berjabat tangan

b. Minum 1 gelas/botol dengan penderita ispa

c. Terpapar debu terus menerus

15. Penularan melelui kontak langsung dengan penderita ispa diantaranya :

a. Berjabat tangan dengan penderita ispa

b. Memakai masker berganti-gantian

c. Berpelukkan

C. Peryataan berikut ini untuk mengetahui perilaku penggunaan alat

pelindung pernafasan para tenaga kerja

NO Item Pernyataan Selalu Sering Jarang Tidak
Pernah

16. Saya memakai masker half face (menutupi
sebagian wajah) saat saya berkerja
dilapangan

17. Saya menggunakan masker full face
(menutupi seluruh wajah) untuk mengurangi
kontaminasi debu

18. Pada saat berkerja saya lebih nyaman
menggunakan masker 1 kali pakai

19. Pada saat berkerja saya menggunakan
maskerdengan tingkat keefektifan
penyaringan debu  P100

20. Pada saat berkerja saya menggunakan
masker tipe N95

21. Saya menggunakan ukuran masker yang
sesuai dengan wajah

22. Saya merasa tidak nyaman ketika
menggunakan masker yang kebesaran

23. Saya memberi label nama pada saat saya
menerima masker

24. Setiap penerimaan masker sudah sesuai
dengan nama pekerja (sudah ada namanya)

25. Sebelum menggunakan masker, saya
memeriksa masker yang akan digunakan

26. Sebelum berkerja saya memastikan masker
terikat dengan baik sehingga tidak terlepas
saat berkerja
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NO Item Pernyataan Selalu Sering Jarang Tidak
Pernah

27. Sebelum berkerja saya merapikan rambut,
jenggot & jambang agar tidak mengganggu
fungsi masker

28. Setelah menggunakan masker saya
memeriksa masker masih layak pakai atau
tidak

29. Setelah memekai masker saya membuang
masker yangsudah saya gunakan

30. Saya membersihkan filter masker setelah
digunakan

31. Setelah saya menggunkan masker , tidak
saya bersihkan

32. Setelah masker sibersihkan saya menyimpan
masker ditempat yang bersih dan kering

33. Saya menyimpan masker di helm atau saku
baju


